
STAGE
Modèle
Vivant

Du 20 au 22 octobre 2025
9h-12h et 13h-16h
dès 16 ans
Tous niveaux

Tarif : 240€
Fournitures et pique-nique à prévoir
Inscription avant le 10 octobre
Lieu : ATP, 3 rue Federico Garcia Lorca
38000 Grenoble

3 jours intenses de modèle vivant 
où vous aurez l’occasion d’aborder 
plusieurs techniques et un certain 
nombre d’aspects du  dessin avec 

un modèle différent par jour.

Lundi : matin, mise en route (poses 
courtes) puis construction de 

l’anatomie. (Pauses 5 et 10 mn)
Après-midi : travail des surfaces, 

des lumières et des ombres  
(pauses 15 mn)

Mardi : matin, travail encre et 
plumes et lavis. Après-midi : poses 

longues (travail de couleur 
possible) (30mn et 1 heure)

Mercredi : matin, cadrage resserré 
puis notion de mouvement 

(pauses rapides) Après-midi : 
carré conté sanguine (pauses 

15mn) 
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